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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT - SO Y TE TINH THUA THIEN HUE

TRIEN KHAI THUC HIEN CAC NHIEM VU CONG TAC
CAI CACH HANH CHINH TRONG THOI GIAN TOI

Dé trién khai thuc hién c6 hidu qua cac nhiém vu cong tac cai
cach hanh chinh (CCHC) trong théi gian t6i, UBND tinh yéu
cau cac sd, ban, nganh cép tinh, UBND cac huyén, thi xa, TP.Hué
trién khai cac nhiém vu sau:

- Tiép tuc nang cao cdng tac chi dao, diéu hanh trong cong tac
CCHC § cac dia phuang, don vi; dé cao vai trd va trach nhiém cla
ngudi diing dau trong viéc thuc hién cac muc tiéu, nhiém vy CCHC
hang nam; thudng xuyén ra soat cac chi tiéu, nhiém vu ma dia
phuong, don vi phai thuc hién dong thdi cé giai phap, sang kién dé
thuc hién t6t cac nhiém vu dugc giao.

- Nang cao nhan thiic, thai do va y thc trach nhiém cla can b,
cdng chtic trong viéc tiép nhan va giai quyét ho sa thd tuc hanh chinh
clia ngudi dan, doanh nghiép; nang cao ty 1& ho so TTHC giai quyét
duing han, trudc han (dam bao dén ngay 30/12/2024, ty I& ho sa ding
han, trudc han dat trén 95%); ra soat, xac dinh rd nhiing diém nghén
dang can tr6 hoat dong CCHC, déc biét a thi tuc hanh chinh, dé xuat
céc giai phap cu thé dé thao g3, uu tién giai quyét ngay nhiing van dé
néng, cap bach, kho khin, vuéng méc clia ngudi dan va doanh nghiép.

- Ch dong ra soat, dé xuat phuang an x{ Iy déi véi cac quy dinh
con mau thudn, chong chéo, bat cap, khong phi hgp thuc tién; ra
soat, dé xuét cat giam, don gian hoa gidy phép lién quan dén hoat
dong kinh doanh. Tiép tuc phéan cép, phan quyén di doi véi phan bé
nguon lyc, tang cudng giam sat, kiém tra.

- Tang cudng ddi thoai, chia sé, kip thdi phat hién xU Iy ngay
nhiing van dé vudng mac, bat cap clia ngudi dan, doanh nghiép, dic
biét a vuéng mac vé TTHC.

- Tang cudng Ky luét, ky cudng hanh chinh, nghiém cam viéc dun
ddy, né tranh trach nhiém; thuc hién t6t co ché khen thudng, ky luat
bdo dam kip thoi, ding ngudi, dang viéc doi véi can bo, cong chiic
trong thuc thi cong vu.

- Tang cudng thong tin truyén théng vé CCHC, tuyén truyén
nhiing mo hinh hay, cach lam t6t, nhiing nai ¢ bic pha, nhiing tap
thé, c& nhan ¢é nhiéu sang tao trong CCHC.

- D4y manh (ing dung cong nghé thong tin, x&y dung chinh quyén
dién t0 va chinh quyén s0, s6 hoa thl tuc hanh chinh dat chi tiéu ma
Chinh ph(, UBND tinh da dua ra. D4y manh (ng dung cong nghé
thong tin trong quan ly, diéu hanh va gidi quyét cac thl tuc hanh
chinh; nang cao s lugng TTHC cung cép dich vu cong truc tuyén
toan trinh; ¢d gidi phap chén chinh, khac phuc kip thai nhiing phan
&nh, kién nghi clia ca nhan, td chic trong tiép nhan va giai quyét thi
tuc hanh chinh./.

Ths. Tran Thi Lé Minh

MOT S0 QUY DINH CUR LUAT PHONG,
CHONG TAC HAI CUR RUQU, BIA

gay 14/6/2019, Qudc Hoi da thong qua Luat Phong,
chdng tac hai clia rugu, bia gom 7 chuang, 36 diéu,
Luat c6 hiéu Iyc thi hanh tii ngay 01 thang 01 nam 2020.
Diéu 5 quy dinh cac hanh vi bi nghiém c&m trong phong,
chdng tac hai clia rugu, bia:
1. XUi giuc, kich dong, 16i kéo, ép budc ngudi khac udng
rugu, bia.
2. Nguoi chua d{i 18 tudi ung ruou, bia.
3. Ban, cung cép, khuyén mai rugu, bia cho ngudi chua
dd 18 tudi.
4. Sii dung lao dong Ia nguai chua ddi 18 tudi tryc tiép tham
gia vao viéc san xuat, mua ban rugu, bia.
5. Céan b, cbng chtic, vién chuc, ngudi lao dong trong céac
cd quan, t6 chic, si quan, ha si quan, quan nhan chuyén
nghiép, chién si, ngudi lam viéc trong luc Iugng vii trang
nhan dén, hoc sinh, sinh vién udng rugu, bia ngay trudc,
trong gio lam viéc, hoc tap va nghi gilia gio lam viéc, hoc tap.
6. Diéu khién phuong tién giao thong ma trong méau hoac
hai thg ¢6 ndng do con.
7. Quang cao rugu c6 dg con tli 15 d0 trG Ién.
8. Cung cap thong tin khdng chinh xac, sai su that vé anh
hudng clia rugu, bia doi véi stic khde.
9. Khuyén mai trong hoat dong kinh doanh rugu, bia c6 do
con tli 15 do trg 1én; st dung rugu, bia ¢6 do con tii 15 do
tr§ 1&n dé khuyén mai dudi moi hinh thic.
10. S0 dung nguyén liéu, phu gia, chét hd trg ché bién
khong duoc phép dung trong thuc phdm; nguyén liéu, phu
gia thic phdm, chét hé trg ché bién thuc phdm khong bao
dam chat lugng va khong rd nguén goc, xuat xu dé san
Xuét, pha ché rugu, bia.
11. Kinh doanh rugu khong cé gidy phép hodc khong dang
ky; ban rugu, bia bang may ban hang ty dong.
12. Kinh doanh, tang trd, van chuyén ruou, bia gia, nhap
lau, khéng bao dam chét lugng, khong rd nguon goc, xuét
XU, nhap lau rugu, bia.
13. Cac hanh vi b nghiém c&m khac lién quan dén rugu,

bia do luat dinh. .
Ths. Nguyeén Van Cuong



GIAO DUC SUC KHOE

CAP NHAT CHAN DOAN VA BIEU TRI VIEM GAN VI ROT C MAN TiNH

Bénh viém gan vi rat C |a bénh truyén nhiém do vi rat
viém gan C (Hepatis C Virus: HCV) gay ra. HCV cé
cau truc di truyén la sgi don RNA, thudc ho Flaviviridae. HCV
c6 6 kiéu gen: 1, 2, 3, 4, 5, 6. MGi kiéu gen lai chia thanh
nhidu du6i nhom khac nhau. G Viét Nam, kiéu gen thudng
gap nhat Ia 1 va 6. Céc kiéu gen 2 va 3 it gép hon. HCV chd
yéu lay qua dudng mau, ngoai ra con lay qua dudng tinh duc,
me truyén sang con. Nam 2022, udc tinh ¢c6 khoang 242.000
ngudi ti vong vi viém gan C, chi yéu la do xd gan va ung thu
biéu md t& bao gan (HCC-ung thu gan nguyén phat).

Thuéc khang vi-rdt tac dung truc tiép (DAA) c6 thé chiia
khdi hon 95% s6 ngudi bi nhiém viém gan C, nhung kha nang
tiép can chan doan va diéu tri con thap. Hién chua c6 vac-xin
hiéu qua chdng lai vi rit viém gan C.

Chan doan viém gan vi nit ¢ man tinh

Pau tién can xét nghiém anti-HCV (khang thé khang
HCV):

- Néu anti-HCV am tinh & ngudi binh thudng nghia la
khong nhiém HCV.

- Néu anti-HCV dudng tinh nghia la da tling hoac hién
dang nhiém HCV, tién hanh xét nghiém khang dinh tinh trang
nhiém HCV man néu:

+ K&t qua tai lugng HCV RNA (khang nguyén cla HCV)
trén gidi han phéat hién, hodc

+ Xét nghiém dinh tinh HCV RNA c6 két qua duang tinh,
hoéac

+ C6 két qua xét nghiém HCVcAg (khang nguyén 16i clia
HCV) duadng tinh.

Pai v6i ngudi loc mau hodc suy gidm mién dich nang,
chén doan xac dinh nhim HCV béng xét nghiém HCV RNA
duong tinh hodc HCVcAg duong tinh (anti-HCV ¢6 thé am
tinh).

Dieu tri viém gan vi rit G man tinh
Muc tiéu diéu tri

- Loai trif HCV ra khdi co thé ngudi bénh (dat dugc dap
{ng vi rat bén viing).

- Phong ngtia cac bién ching vé gan va cac bénh ngoai
gan lién quan dén HCV bao gém viém gan tién trién, xo héa
gan, x6 gan, HCC, biéu hién ngoai gan nang va tli vong.

- Dy phong lay nhiém HCV trong cong dong.

Nguyén tic diéu tri

- Ngusi bénh dudc chan doan viém gan vi rit C cén diéu
tri sGm, dac biét trong céac trudng hgp sau: ngudi bénh co
x0 héa gan > F2, ngudi bénh viém gan vi rat C c6 biéu hién
ngoai gan, ngudi bénh dong nhiém HIV/HCV, ngudi bénh
déng nhiém HBV/HCV, ngudi bénh nghién chich ma tdy, phu
ni do tui sinh dé mong muén ¢4 thai,...

- Lya chon phéac d6 c6 cac thudc DAA (Direct acting
antivirals - cac thudc khang vi rit tryc tiép), uu tién cac phac
dd c6 hiéu qua véi tat ca cac kidu gen dé ngudi bénh dugc
diéu tri s6m va diéu tri trong ngay.

- Cac trudng hgp xa gan mat bl can dugc diéu tri tai cac

cd sG chuyén khoa tuyén tinh hodc Trung uong.
Phéc dé diéu tri

- Ngudi I6n va tré em trén > 3 tudi khong xa gan:

+ Sofosbuvir/Velpatasvir: 12 tuan

+ Sofosbuvir/ Daclatasvir: 12 tuan

+ Glecaprevir-Pibrentasvir: 8 tuan

- Ngudi I6n va tré em trén > 3 tudi c6 xd gan con bu

+ Sofosbuvir/Velpatasvir: 12 tuan

+ Glecaprevir-Pibrentasvir: 8 tuan

+ Sofosbuvir/ Daclatasvir: 24 tuan

- Danh gia khoi bénh khi tai lugng HCV RNA dudi ngudng
phat hién 6 tuan thii 12 sau khi hoan thanh diéu tri (SVR12)
hodc tUi tuan 12 dén tuan 24 néu khong lam dugc SVR12.

- Theo d6i dé phat hién sém bién chiing ung thu biéu
mo t& bao gan, dc biét la nhiing ngudi c6 xd hoa gan > F3
bang siéu &m bung va céc chi déu ung thu gan (AFP va/hodc
AFP-L3 va/hodc PIVKA-II) moi 6 thang.

Cung cép théng tin va tu vén truéc diéu tri

- Phac d6 diéu tri, hiéu qua cla diéu tri, tac dung phu, kha
nang tai nhiém HCV.

- Nguy cd HCC dac biét doi véi ngudi bénh ¢ do xa hoa
gan > F3.

- Kha nang tudng tac thudc DAA véi cac thude khac va
yéu cau ngudi bénh phai thong bao cho thay thudc cac loai
thudc khac dugc ké don trudc va trong khi diéu trj viém gan vi
rit C bao gom ca thic pham chiic néng.

- Tuan tha diéu tri.

- Sy can thiét clia viéc xét nghiém tai lugng HCV 1an 2 dé
khang dinh khéi bénh.

- Tranh d6 udng c¢6 con (rugu, bia...).

- Tu v&n dy phong tai nhiém va dy phong lay nhiém HCV.

- Tu véin st dung bién phap tranh thai trong qua trinh diéu
tri thudc DAA doi vGi ca ngudi bénh va ban tinh. Trong trutng
hgp st dung ribavirin tiép tuc st dung cac bién phap tranh
thai cho dén 6 thang sau khi hoan thanh diéu tri.

Du phong nhiém HCY

- Hién tai chua c6 véc xin phong bénh viém gan C vi vay
bién phap phong bénh co ban 1a phét hién sém, chan doan
sém, diéu tri bénh sém va thich hop.

- Tang cudng sang loc nhiém HCV va dam bao an toan
truyén mau.

- Gidm nguy co phai nhiém véi HCV trong mai trudng y té,
dam bao tiém an toan va thuc hién kiém soat nhiém khuan.

- Can thiép gidm hai cho quan thé nguy co cao:

+ Trién khai chuong trinh cung c&p bom kim tiém, st dung
bom tiém c6 khoang chét thap cho ngudi tiém chich ma tuy.

+ Cung cép diéu trj thay thé chat gay nghién dang thudc
phién nham gidm hanh vi nguy cg va lay truyén HCV ddng
thoi gép phan tang cudng tuén thi diéu trj HCV.

+ Tu vén vé quan hé tinh duc an toan bang sd dung bao
su duy phong lay truyén viém gan C va cac bénh lay truyén

(Xem tiép trang 3)



GIAO DUC SUC KHOE

CHAM SOC TRE SO SINH NON THANG / NHE CAN

inh non 14 tré sinh ra trudc 37 tudn tudi thai hodc trudc

259 ngay tinh tif ngay dau tién cla ki kinh cudi. Tuan tudi
thai dugc lam tron, vi du tré sinh Itc 28 tuan 4 ngay sé dugc tinh
2 sinh non 28 tuan hodc chi tiét hon 28 4/7 tuan.

S0 sinh sinh non do dugc sinh ra trudc thoi diém cac co
quan trong ca thé hoan chinh vé& mét chiic nang ciing nhu giai
phau nén phai ddi dién véi nhiéu nguy cd va bién chiing ciing
nhu s& gap nhiéu khd khan trong dinh dudng.

Cham sdc tai tuyén y té co Sé
Tuyén xa

- X&c dinh tudi thai, can nang, chiéu dai, néu non thang téng
nhiét 4 phong sinh.

- Cham soc diing quy trinh cham soc thiét yéu da ké da sau sinh.

- Cham soc tré trén 2000 g khdng cd suy ho hép, bu dugc.

- Huéng dan ba me giit &m cho tré bang phudng phap
Kangaroo, nudi con bang siia me, phong chéng nhiém khuan.

- Tiém bap vitamin K1 1 mg; liéu 0,5 mg cho tré c6 can nang
<1500 g.

- Tiém chling theo qui dinh: BCG va viém gan B.

- Phat hién dj tat, ddu hiéu nguy hiém dé chuyén tré lén
tuyén trén.

Tuyén huyén

- Thuc hién cac cham soc, diéu tri nhu tuyén xa va:

- Cham soc tré tii 1500 g trg 1én, khong suy hd hdp nang va
¢6 thé bt me hoic nudi dudng qua dudng tiéu héa.

- Theo ddi va diéu tri cac nguy co thudng gap cla tré dé
non: chd y vang da (chiéu dén), nhiém khuén (diéu tri khang
sinh), ha than nhiét (chim soc tré bang phuong phap Kangaroo,
giudng sudi, 16ng &p), ha dudng huyét, suy hd hap (sd dung
CPAP).

- Sang loc so sinh va sang loc tim bam sinh nang theo
hudng dan quéc gia.

- Chd y chuyén tuyén tdm soat bénh Iy véng mac & tré so
sinh thiéu thang.

- Chuyén tuyén néu phét hién cac di tat bdm sinh ngoai
kha nang diéu tri va cac trudng hop suy hd hdp nang, cac bénh
nhiém khuan khéng dap ting véi diéu tri.

- Theo ddi su phét trién vé tinh than va thé chat cla tré sau
khi ra vién.

Tiéu chudn ra vién ciia tré duoc cham soc Kangaroo

- Tré duoc cho ra vién khi 6n dinh va ba me tu tin cham séc
tr theo céc tidu chudn nhu sau:

+ Tui hiéu chinh > 34 tuan va can néng > 1.500 gam.

+ Khong con biéu hién bénh ly.

+ Bl me t6t, tang cén: it nhat 15-20 gam/kg mdi ngay va
trong it nhat 03 ngay lién tiép.

+ Khdng c6 con ngung thd trong 07 ngay lién tuc trudc khi
ra vién.

+ Than nhiét 8n dinh trong 03 ngay lién tuc.

+ Me ty thuc hién dugc cham soc tré béng phuong phap

Kangaroo tai nha va nhan biét dugc cac ddu hiéu nguy hiém dé
dua tré di dén cd sd y té kham kip thdi.
Hudng dan khi ra vién

- Cung cép s6 tai kham véi cac thong tin co ban:

+ Tién sU, bénh st cla tré.

+ TOm tat qua trinh diéu tri tii Ic sinh ra cho dén khi ra vién.

+ Céc vén dé cla tré trong thai gian ndm vién: Thai gian hé
trg ho hép, thi gian truyén dich, cac loai khang sinh da ding,
c&c loai vac xin dé tiém chling tai bénh vién, tom tat cac van dé
can luu Y, cc chi s can lam sang, chén doan hinh &nh trong
qua trinh diéu tri.

+ Cdc chi s6 tang trudng Ilc ra vién (chiéu dai, vong dau,
can nang).

- Hugng dan thuc hanh phudng phap Kangaroo tai nha.

- Ban thudc khi ra vién.

- Lich hen tai kham.
Lich tai khdam cho tré sinh non

- Tré sinh non sau khi ra vién sé dugc tai kham dinh ky dén
it Qhét 02 tudi. Tré dugc theo ddi vé téng trudng, vé su phat
trién tdm than van dong, tiém ching va cac bénh Iy kém theo.

- Di véi tré ¢ tudi hidu chinh < 40 tudn: Tai kham méi 1-2
tuan cho dén khi dat 40 tuan hiéu chinh.

- DGi v6i tré 6 tudi hiéu chinh > 40 tudn: Tai kham méi 1
thang cho dén khi tré 3 thang.

- T 03 thang dén 01 tudi: Tai kham méi 03 thang trong
nam dau tién.

- Tl sau 01 tudi: T4i kham méi 06 thang trong ném tiép theo.

- Thdi gian tai kham c6 thé ngan han hoac dai hon tily vao
tinh hinh stic khoé va bénh Iy kem theo clia tré.

Ths.Bs. Ha Thi My Dung

-Gan nhat chan doan va dieu tri viem gan
Vi nit G man tinh igp theo trang 2)
qua dudng tinh duc.

+ Long ghép dich vu cung cép bao cao su véi cac dich vu
y t& cho cac quan thé nguy cd cao va ngudi nhiém HIV.

Du phong lay truyén HEV tir me sang con

- Phu nii do tudi sinh dé dugc chan doan viém gan C cén
dugc diéu trj trudc khi cd ké hoach mang thai.

- Xét nghiém anti-HCV cho phu n{f mang thai c6 nguy
cG cao. Néu phu nif mang thai c6 két qua anti HCV duadng
tinh thi tu v§n kha nang lay truyén cho con va chuyén gl xét
nghiém chan doan va diéu tri.

- T4t ca tré em sinh ra tli me bi viém gan vi rit C can dugc
xét nghiém xac dinh tinh trang nhiém HCV.

+ Xét nghiém anti-HCV thuc hién khi tré ti 18 thang tudi.

+ Tré 6 anti-HCV duang tinh can dugc xét nghiém HCV
RNA sau 3 tudi dé khang dinh nhiém HCV man.

Ths.Bs. Lé Trung Quén




LUST NET Y KHOA

TV LE HUT THUOC LA BIEN TU BAT MUC THAP
KY LUC D01 V61 HOC SINH TRUNG HOC HOA KY

hai chang thudc la dién ti cudi cung da khdng con dugc
thanh thiéu nién My ua chudng nita?

Theo s0 liéu méi nhat cla lién bang, 550.000 tré em trong
d6 tudi di hoc, chli yéu la hoc sinh trung hoc, da bd thudc 1
dién t0 vao nam 2024. Ty 18 st dung thudc la dién ti da giam tu
10% hoc sinh trung hoc vao nam 2023 xudng con 7,8% trong
nam 2024, dat muc thap nhat tiing dugc Khao sat thudc 1a 6
thanh thiéu nién & Hoa Ky dugc nhom nghién ctu clia Trung
tam Kiém soat va Phong ngiia Dich bénh Hoa Ky bao cao.

“Dat muc thap nhat trong 25 nam dai véi viéc st dung san
phdm thudc 14 & thanh thiéu nién & mot cot mac phi thudng
di véi stic khde cong dong. Tuy nhién, véi hon 2 triéu thanh
thiéu nién st dung san pham thudc 14 va mét s6 nhém nhét
dinh khong c6 dau hiéu gidm sl dung, nhiém vu cla ching t6i
van chua hoan thanh”, Giam doc Van phong vé Hut thudc va
Stic khde clia CDC, cho biét trong mét thong céo bao chi cong
bé dif liéu méi.

Ty 18 st dung thudc 4 truyén thong cling cuc ky thap: Bao
cdo cho thy chi c6 1,4% tré em trung hoc cd s6 va trung hoc
phd thong hién nay ht thudc.

www.medicinenet.com

HOAT DONG THE DUC GIUP TANG CUONG SUC
KHOE TINH THAN CUA TRE EM

ghién cliu méi phat hién ra réng tré em c6 thé luc tot

¢6 nhiéu kha nang trg thanh thanh thiéu nién co stc
khde tinh than va chuic nang ndo t6t hon. Két qua nghién clu
con cho thay, hoat dong tim mach t6t hon & tré em gilp giam
mic do cang thang va trdm cam & thanh thiéu nién. Két qua
nay khuyén khich cac nha hoach dinh chinh sach ciing nhu cha
me va ngudi giam hd nhin thy tm quan trong clia thé Iuc toan
dién han, vi thé Iuc kém c6 thé 1am tang cac thach thic vé stic
khde tam than va lam suy yéu cac kj nang nhan thic cén thiét
cho viéc hoc tap.

Trong nghién ctu nay, cac nha nghién cliu da theo doi thé
Iyic clia 241 tré em Phan Lan trong tdm nam, tli thdi tho du dén
tudi thiu nién. Céc bai kiém tra thé Iyc dugc so sanh véi diém
s0 vé kha nang tu duy va stic khde cam xuc cla tré em.

Nhiing phat hién dugc cong bd gan day trén tap chi Y hoc
Thé thao cho thay tré em cang khde manh thi cang it bj cang
thang va trdm cam khi con 1a thanh thiéu nién. C6 thé 1a do
nhiing tré c6 stic khde thé chét t6t han thudng c6 long tu trong
cao hon va kha nang phuc hdi tinh than tot hon.

Tuy nhién, cac nha nghién clu canh bao rang tré em danh
nhiéu thdi gian st dung man hinh c6 thé thay loi ich cla thé duc
thé chét bi gidm di. Xa hoi nén hd tro sy phat trién thé chat & tré
em va thanh thiéu nién bang cach tang cudng tham gia cac hoat
dong thé chét & trudng, trong thai gian giai tri va trong céc s6 thich.

Theo www.medicinenet.com

NHIEM COVID-19 GO THE LAM TANG NGUY CG BAU
TIM TRONG 3 NilM

6t nghién ctu méi cho biét rang nhiing ngudi mac
COVID-19 nang vao giai doan dau cla dai dich co
nguy cd dau tim tuong dudng véi nhiing ngudi méac bénh tim.

Mot nghién ctu méi cho thdy COVID-19 ¢6 thé lam tang
nguy cd dau tim va dot quy trong nhiéu ndm sau khi moi ngudi
binh phuc sau cac bénh nhiém trung cap tinh. Trong nghién
cliu nay, cac nha nghién cliu da kiém tra di liéu cla khoang
10.000 ngudi mac COVID-19 va hon 217.000 ngudi khong
mé&c bénh trong khoang thdi gian tli ngay 1/2/2020 dén ngay
31/12/2020. Khong ai trong s6 nhiing ngudi nay dugc tiém vac-
xin va hau hét cac trudng hap xay ra trudc khi ¢ vac-xin. Cac
nha nghién cliu da theo doi ho trong khoang ba nam.

Theo nhiing phat hién dugc cong bo trén tap chi
Arteriosclerosis, Thrombosis, and Vascular Biology (ATVB),
so v6i nhiing ngudi khong méc COVID-19 vao giai doan dau
clia dai dich, nhiing ngudi mac bénh c6 nguy cd gép phai cac
con dau tim va dot quy I6n nhu dau tim va dot quy cao gép doi
vao cudi thdi gian theo ddi. Nghién ctu ciing phat hién ra rang
nhiing ngudi nhap vién do nhiém COVID nghiém trong ¢ nguy
¢o bi dau tim va dot quy cao gép gan bon lan.

Theo www.everydayhealth.com

Al CAP DUGC WHO CHUNG NHAN KHONG CON
SOT RET
T6 chiic Y t€ Thé giéi (WHO) da chiing nhan Ai Cap la
qudc gia khong con s6t rét, danh dau mot cot méc quan
trong vé stic khde cong dong déi véi mot qudc gia co hon 100
triéu dan. Thanh tyu nay tiép ndi nd luc gan 100 nAm cla chinh
phi va ngudi dan Ai Cap nham cham duit cin bénh da ton tai
G qudc gia nay tir thdi xa xua.

Téng Giam déc WHO cho biét: “Bénh sét rét da c6 tir lau
dgi nhu chinh nén van minh Ai Cap, nhung cén bénh tiing
hoanh hanh cac pharaoh gi¢ day thudc vé lich st chii khong
phdi tuong lai ctia Ai Cap”. “Viéc chiing nhan Ai Cap khong
con st rét thuc sy mang tinh lich st va la minh ching cho cam
két clia ngudi dan va chinh phd Ai Cap trong viéc thoat khai tai
hoa ¢6 xua nay. Toi xin chiic miing Ai Cap vé thanh tuu nay,
day la ngudn cam hiing cho cac qudc gia khac trong khu vic
va cho thdy nhiing gi c6 thé dat dugc véi ding ngudn Iyc va
dang céng cu”.

Ai Cép la qudc gia thi ba dugc trao chiing nhan khong co
bénh sot rét tai Khu vic Dong Dia Trung Hai clia WHO sau
Cac Tiéu vidng quéc A Rap Thdng nhét va Maroc va la quoc
gia ddu tién ké tli nam 2010. Trén toan cau, tdng cong 44 qudc
gia va 1 vling lanh thd da dat dugc cot mac nay.

Theo WHO
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