BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sé: 18 /2021/TT-BYT Ha Néi, ngay 16 thang 11 nim 2021

THONG TU
Quy dinh tiéu chuin chan dodn va quy trinh chuyén mén
dé xac dinh tinh trang nghién ma tay

BO TRUONG BO Y TE

Cdan ctr Ludt Khdm bénh, chita bénh s6 40/2009/QHI12 ngay 23 thdng 11
nam 2009;

Can cir Ludt Phong, chong ma tiy s 73/2021/QH14 ngay 30 thdng 3 nam
2021;

Can cir Nghi dinh 56 75/2017/NP-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 ciia Chinh
phii quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chirc ciia BY Y té;

Xét dé nghi cua Cuc truong Cuc Quan ly Khdm, chita bénh;

B¢ trucng Bo Y té ban hanh Théng tu quy dinh tiéu chudn chéan dodn va quy
trinh chuyén mén dé xdac dinh tinh trang nghién ma tiiy.

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Thong tu nay quy dinh tiéu chuin chan doan va quy trinh chuyén mén dé xic
dinh tinh trang nghién ma tdy cho cic cd nhan duogc quy dinh tai Khoan 1 Piéu 27
Luat phong, chng ma tdy niam 2021.

Piéu 2. Pdi twong ap dung

Thong tu nay ap dung ddi véi cac co quan, to chic, cd nhan c6 lién quan dén
viéc xac dinh tinh trang nghién ma tdy.

Piéu 3. Tiéu chuin chin do4n tinh trang nghién ma tay

1. Tiéu chuan chan doan tinh trang nghién ma tdy bao gdm 06 tiéu chuan sau day:

a) Tiéu chuan 1: Ham muén manh mé& hodc cam giac bt budc phai st dung
chit ma tay;

b) Tiéu chuan 2: Khé khan trong viéc kiém sodt cdc hanh vi sir dung ma tdy
vé thoi gian bat dau, thoi gian két thic hodc mirce sir dung;

¢) Tiéu chuén 3: C6 hién tuong dung nap véi chit ma tiy;

d) Tiéu chuan 4: Ngay cang trd nén tho o voi cdc thi vui hodc so thich khéc

do sur dung chit ma tay;
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d) Tiéu chuan 5: Tiép tuc stir dung ma tdy mac du da biét vé cac hau qua co6 hai
cuia chit ma tay;

e) Tiéu chuan 6: C6 trang thdi cai ma tdy (hdi chimg cai ma tiy) khi ngimg hoic
giam sir dung chit ma tdy.

2. Viéc xac dinh trang thai cai dic trung cac chat ma tiy dugc thuc hién theo
Hudng dan x4c dinh trang thai cai dic trung cac chit ma tdy quy dinh tai Phu luc s6 01
ban hanh kém theo Thong tu ndy. Viéc xac dinh céc tiéu chuan s6 2, 3, 4 va 6 dé chan
doan tinh trang nghién ma tdy thuc hién theo Huéng din quy dinh tai Phu luc s6 02
ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Viée xac dinh céc tiéu chuén chan doan tinh trang nghién ma tiy duoc dua trén
két qua theo dai 1am sang, khai théc thong tin tir ngudi can duge xac dinh tinh trang
nghién ma tdy hodc ngudi di cing (néu ¢6) va hod so do co quan cong an cung cap.

4. Ngudi duoc chan doan xac dinh 1a nghién ma tiy khi ¢6 it nhat 03 trong 06 tiéu
chudn quy dinh tai Khoan 1 Diéu 3 Thong tu nay xay ra dong thoi trong vong it nhét
01 thdng hodc néu ton tai trong khoang thoi gian ngan hon 01 thang thi can lip di lip
lai dong thoi trong vong 12 thang.

Pi¢u 4. Quy trinh chuyén mén dé xac dinh tinh trang nghién ma tiy

1. Budc 1. Tiép nhan ngudi va thu thap thong tin lién quan ctia nguoi can xéc
dinh tinh trang nghién ma tdy.

2. Buéc 2: Kham bénh, theo dai 14m sang, ghi thong tin vao hd so bénh 4n va
Phiéu tong hop theo dbi dé xac dinh tinh trang nghién ma tdy quy dinh tai Phu luc sé
03 ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Budc 3: Ghi két luan

a) Truong hop chi ¢6 01 tiéu chuan cta tinh trang nghién ma tdy hodc ¢6 02 tiéu
chuén ctia tinh trang nghién chat ma tdy trong d6 c6 tiéu chuan 6 thi ghi két luan “khéng
nghién ma tdy” vio Phiéu tong hop theo ddi xac dinh tinh trang nghién ma tiy va tra
ngay két qua xac dinh tinh trang nghién ma tidy theo quy dinh tai Diéu 5 Thong tu nay.

b) Trudng hop cé it nhat 03 tiéu chuan cia tinh trang nghién ma tiy thi ghi két
luan “cé nghién ma tdy” vao Phiéu tong hop theo doi dé xac dinh tinh trang nghién
ma tdy va tra ngay két qua xéac dinh tinh trang nghién ma tdy theo quy dinh tai Piéu
5 Thong tu nay.

¢) Truong hop c¢6 02 tidu chuin cta tinh trang nghién ma tiy, trong d6 khong
¢ tiéu chuan 6 hodc cdc dau hiéu theo cdc Tiéu chuan cua tinh trang nghién ma

tiy chua rd rang thi thuc hién theo budc 4 quy dinh tai Khoan 4 Diéu nay.
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4. Budc 4: Kham bénh, theo doi 1am sang, ghi thong tin va két luan vao hd
so bénh 4n va cdc Phiéu theo déi trong trudng hop quy dinh tai Piém ¢ Khoan 3
Diéu nay:

a) Chi dinh va tién hanh ngay viéc kham bénh, theo doi 1am sang dé xac dinh
tinh trang nghién ma tay;

b) Thuc hién khdm bénh va ghi hd so bénh én;

¢) Theo doi va ghi Phiéu tong hop theo doi dé xac dinh tinh trang nghién ma tdy
va cic Phiéu theo doi dé xac dinh trang thdi cai cdc chat ma tiy tuong tmg véi timg
chat ma tdy gém: Phiéu theo ddi dé x4c dinh trang théi cai cdc chat dang thube phién
theo mau quy dinh tai Phu luc s6 04; Phiéu theo doi dé xac dinh trang thai cai cac chat
kich than (cdc chat dang amphetamine, cocain hodc cac chét kich than khdc) theo mau
quy dinh tai Phu luc s6 05 va Phiéu theo ddi dé xac dinh trang thai cai can sa theo
mau quy dinh tai Phu luc s6 06 ban hanh kém theo Théng tu nay;

d) Ghi két luan 13 “c6 trang thai cai cac chat ma tay” hodc “khong c6 trang
thdi cai cdc chat ma tdy” vao cdc Phiéu theo doi dé xac dinh trang thdi cai cdc chét
ma tiy twong tng voi timg chat ma tdy. Két luan vé trang théi cai cdc chat ma tiy
duoc tong hop vao Phiéu téng hop theo ddi dé x4c dinh tinh trang nghién ma tdy;

d) Ghi két luan vé tinh trang nghién ma tdy vio Phiéu téng hop theo ddi dé xdc
dinh tinh trang nghién ma tiy va hd so bénh dn. Truong hop c6 it nhat 03 Tiéu chuén
ctia tinh trang nghién ma tdy thi két ludn 13 “c6 nghién ma tiy”. Truong hop khong du
03 tiéu chuan cua tinh trang nghi¢n ma tiy hoac chua biéu hién rd cdc Tiéu chuan chan
doan do chua dap g dii vé mit thoi gian thi két luan 1a “khong nghién ma tiy”. Tra
ngay két qua xac dinh tinh trang nghién ma tdy theo quy dinh tai Diéu 5 Thong tu nay.

5. Trong qua trinh xac dinh tinh trang nghién ma tdy, ngudi can xéc dinh tinh
trang nghi¢n ma tdy c6 hdi chung cai, cic r6i loan tAm than va cdc bénh kém theo
thi dugce kham va diéu tri theo quy dinh hién hanh vé kham bénh, chita bénh.

Piéu 5. Tri két qua xac dinh tinh trang nghién ma tiy

1. Ghi két qua vao Phiéu két qua xéac dinh tinh trang nghién ma tiiy theo dung
két luan tinh trang nghién ma tiy trén Phiéu tong hop theo ddi dé xac dinh tinh trang
nghién ma tdy.

2. Két qua xac dinh tinh trang nghién ma tiy duogc tra cho nguoi tu nguyén dé
nghi xac dinh tinh trang nghién ma tiy hoic cho co quan Cong an dé nghi x4c dinh
tinh trang nghién ma tdy trong vong 05 ngay ké tir ngay tiép nhan ngudi can xdc

dinh tinh trang nghién ma tady.
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Piéu 6. T6 chirc thyc hién

1. Trach nhiém cua Cuc Quan ly Kham, chira bénh:

a) Chi dao, hudng dan, phé bién, thanh tra, kiém tra viéc thuc hién Thong tu
nay;

b) T6 chic dao tao, tap huan chuyén mon vé chan doan xac dinh tinh trang
nghién ma tiy cho S& Y té cic tinh, thanh phé truc thudc Trung vong (sau day goi
tat 12 S& Y té) va cac co s y té.

2. Tréch nhi¢m cua S& Y té:

a) Chi dao, hudng dan, phé bién, thanh tra, kiém tra viéc thuc hién Thong tu
nay doi véi cac co so y té trén dia ban quan ly;

b) T6 chic dao tao, tap huan chuyén mon vé chan doan xac dinh tinh trang
nghién ma tdy cho co sd y té va bic sy thuc hién xac dinh tinh trang nghién ma tdy;

¢) Bdo cdo két qua hoat dong xé4c dinh tinh trang nghién ma tiy trén dia ban quan 1.

3. Trach nhiém cua Cong an tinh, thanh phé truc thuoc Trung vong:

a) Bao dam an ninh, an toan cho co sé y té va nhan vién y té trong qu4 trinh
xac dinh tinh trang nghién ma tdy;

b) Chi dao co quan coéng an cung cap day du ho so dé nghi xac dinh tinh trang
nghién theo dung quy dinh;

c¢) Bao dam kinh phi phuc vu viéc xac dinh tinh trang nghién ma tiy do co quan
cong an dé nghi.

4. Trach nhiém cua Y té nganh: Chu tri, phdi hop voi cac don vi lién quan to
chire trién khai, hudng dan, thanh tra, kiém tra va danh gia viéc thuc hién Thong tu
nay trong pham vi quan ly ciia B, nganh.

5. Trach nhiém cua co so' y té:

a) T6 chire thuc hién cac quy dinh vé tiéu chuan chan doan va quy trinh chuyén
mon xac dinh tinh trang nghién ma tuy theo dung quy dinh tai Thong tu nay va cic
quy dinh c6 lién quan;

b) T6 chirc, dao tao, tap huan, truyén théng, pho bién cho cac ddi tuong c6 lién
quan cic quy dinh vé xac dinh tinh trang nghién ma tiy;

¢) Té chirc diéu tri hoi ching cai, céac roi loan tAm than va cdc bénh kem theo
(néu c6) cho nguoi can xac dinh tinh trang nghién ma tdy trong thoi gian xac dinh

tinh trang nghién ma tiy;
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d) Thuc hién vi¢c luu gitr ho so xé4c dinh tinh trang nghién ma tdy theo quy
dinh cua phép luat vé kham bénh, chira bénh;

d) Bdo cédo két qua hoat dong xac dinh tinh trang nghién ma tdy cta co so' y té.

6. Trach nhiém cua nguoi dugc xac dinh tinh trang nghién ma tdy:

a) Chap hanh ni quy, quy ché hoat dong clia co s y té va nhan vién y té trong
qud trinh xac dinh tinh trang nghién ma tiy;

b) Cung cép trung thyc thong tin vé tién st sir dung ma tiy, cdc biéu hién cua
viée str dung ma tdy va cdc thong tin khic lién quan dén chuyén mén trong qua trinh
xac dinh tinh trang nghi¢n ma tdy.

Piéu 7. Hiéu lyc thi hanh

1. Thong tu ndy c6 hidu luc thi hanh ké tir ngay 01 thang 01 ndm 2022.

2. Thong tu lién tich s6 17/2015/TTLT-BYT-BLDTBXH-BCA ngay 09 thing
7 nam 2015 cua BO truong BO Y té, Bo trudng BO Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi va BO truong Bo Cong an quy dinh thdm quyén, thu tuc va quy trinh xac dinh
tinh trang nghién ma tdy hét hiéu luc ké tir ngay Thong tu ny ¢ hiéu Iuc thi hanh.

Piéu 8. Trach nhiém thi hanh

Cuyc truéng Cuc Quan 1y kham, chita bénh, Cyc truong Cuc Phong, chdng
HIV/AIDS, Chanh Vin phong Bo Y té, Chanh Thanh tra Bo Y té, Vu truong, Cuc
truong, Téng Cuc truéng cac Vu, Cuc, Téng Cuc thuoc B6 Y té va cac co quan, t6
chure, cd nhén ¢6 lién quan chiu trdch nhiém thi hanh Thong tu nay.

Trong qua trinh thyc hién Thong tu nay, néu c6 nhimg khoé khan, vudng méc, dé
nghi cac co quan, td chirc, c4 nhan phan 4dnh vé BO Y té (Cyc Quéan 1y khdm, chira
bénh) dé xem xét, giai quyét./.

Noi nhin: , v KT. BQ TRUONG
- Uy ban Xa hoi cua Quoc hoi (dé giam sat); THU TRUONG
- Vin phong Chinh pha (Phong Céng bdo, Cong thong -
dién to Chinh phu); g
- B truong (de bao cdo);
- Cac Thir trudng; ,
- Céc B9, co quan ngang B9, co quan thudc Chink
- B6 Tu phap (Cuc Kiém tra vin ban QPPL);
- Cac don vi thudc, truc thudc Bd Y té; \
- UBND cic tinh, thanh pho tryc thudc Trung uong; N
-S&'Y té cdc tinh, thanh phd tryc thude Trung wong;
- Cong an cdc tinh, thanh phé truc thudc Trung wong; x . R
- Céng Thong tin dién tir BO Y té; D6 Xuan Tuyen
- Luu: VT, KCB, PC.

A=
2
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Phy lyc s6 01
HUONG DAN XAC PINH
TRANG THAI CAI PAC TRUNG CAC CHAT MA TUY
(Ban hanh kém theo Théng tw s6 18./2021/TT-BYT ngay 16thdngl 1ndm 2021
cua Bo truong Bo Y 1)

1. Céc diu hiéu dé xac dinh trang thai cai céc chét dang thudc phién

a) C6 bang chiing veé viéc moi ngung hodc giam sur dung chat dang thudc
phién sau khi da st dung chat nay 1dp di lap lai trong thoi gian dai;

b) C6 it nhat 03 trong s6 12 tri¢u ching cai dudi ddy xuét hién sau dau hiéu
(a) trén day vai phut dén vai ngay:

- Cam gidc thém chit ma tdy;
- Ngat miii hoac hit hoi;

- Chay nuoc mat;

- Pau co hoac chudt rt;

- Co cting bung;

_ Budn ndn hoac ndn;

- Tiéu chay;

- Gidn dong tir;

- Nbi da ga hodc on lanh;

- Nhip tim nhanh hodc ting huyét dp;
- Ngap;

- Ngu khong yén.

¢) Céc triéu chimg cai nay khong thé quy cho mdt bénh noi khoa khong lién
quan dén viéc sir dung chat dang thudc phién va khong thé quy cho mot réi loan
tdm than hodc mot roi loan hanh vi khéc.

2. Céc dau hiéu dé xac dinh trang thdi cai cac chét kich than (cdc chét dang
amphetamine, cocain hodc cac chat kich than khéc):

a) C6 bang chimg vé viéc mdi ngimg hodc giam sir dung chat kich than sau
khi da st dung chat nay lap di lap lai trong thoi gian dai;

b) C6 r6i loan khi sic (budn hoic mat khodi cam):

¢) Cé it nhat 02 trong sd 06 triéu chung cai dudi day xut hién sau dau hiéu
(a) trén day vai gio dén vai ngay:

- Ngu lim hodc mét mai;

- Cham chap hodc kich dong tam than van dong;

- Cam gidc them khét chét kich than;
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- Tang khau vi;
- Mat ngu hodc ngu nhiéu;
- C6 cac giac mo ky quac khé hiéu.

d) Cdc triéu chiing cai nay khong thé quy cho mdt bénh noi khoa khong lién
quan dén vi¢c su dung chat kich than va khong thé quy cho mét rdi loan tdm thén
hodc mot roi loan hanh vi khac.

3. Céc dau hiéu dé xac dinh trang théi cai can sa

a) C6 bang chtng vé viéc méi ngling hodc giam str dung can sa sau khi da
stir dung can sa lap di lap lai trong thoi gian dai.

b) C6 it nhat 03 trong 6 07 tri¢u chimg cai dudi day xuat hién sau dau hiéu
(a) trén day trong vong to1 da 05 ngay:

- Kich thich, gian dit hodc giy han;

- Cing thang hoic lo au;

- Réi loan giéc ngu (mét ngu hodc 4c mdng);

- Chan an hodc giam cén;

- Pting ngbi khong yén;

_ Giam khi sic;

- It nhat qé 1 trong céc tri¢u ching sau: dau bung, run réy, vd mo hoi, sot,
on lanh, dau dau.

¢) Cac triéu chimg cai nay khong thé quy cho mot bénh noi khoa khong lién
quan den viéc sir dung can sa va khong thé quy cho mdt rdi loan tim than hodc
mot roi loan hanh vi khéc.

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn



~ Phuy luc s6 02 _‘ \
HUONG DAN XAC PINH CAC TIEU CHUAN 2, 3,4 VA 6
PE CHAN POAN TINH TRANG NGHIEN MA TUY
(Ban hanh kém theo Thong tw s018 /2021/TT-BYT ngayl6 thang 1ndam 2021
cua Bo truong Bo Y 1)

1. Tiéu chuén 2: Kho6 khin trong viéc kiém sodt cdc hanh vi sir dung ma tdy vé
thoi gian bat dau, thoi gian két thic hodc mirc sur dung, khi cé it nhat mdt trong
hai dau hiéu nhu sau:

a) Chat ma tdy thuong duoc sir dung véi khoi lugng 16n hon va trong thoi
gian dai hon du dinh;

b) Su them mudn dai ding hodc nhitng nd lyc khong thanh dé giam hodc
kiém sodt viéc su dung chat ma tdy.

2. Tiéu chuan 3: C6 hién tuong dung nap vai chat ma tiy, khi cé it nhat mot
trong hai dau hi¢u nhu sau:

a) Nhu cau phai ting dang ké luong ma tiy dé dat dugc cdc hiéu qua mong
muon hodc gy ngd doc;

b) Giam dang ké tdc dung vd&i viée sir dung tiép tuc cung mot khoi luong
chat ma tay.

3. Tiéu chuédn 4: Ngay cang tro' nén thd o véi céc thid vui hoidc s& thich khéc do
st dung chat ma tdy, khi c6 it nhat mot trong hai dau hi¢u nhu sau:

a) Thay ddi nhiéu cdc thd vui hodc nhitng mdi quan tim bi tir bé hodc giam
sut do st dung chat ma tay;

b) Phan 16n thoi gian dé tim kiém hay sir dung chit ma tiy hoac hdi phuc
khoi tac dong cua chat ma tuiy.

4. Tiéu chuan 6: C6 trang théi cai ma tdy (hoi chimg cal ma tdy) khi ngung
hodc giam sir dung chat ma tdy, khi ¢6 biéu hién bang it nhat mot trong hai dau
hi¢u nhu sau:

a) Trang thdi cai dic trung chit ma tiy: cdc ddu hiéu cua trang théi cai cdc
chat dang thudc phién; céc chét kich than (cdc chat dang amphetamine, cocain
hodc cdc chat kich than khdc) va can sa. Huéng dan xéac dinh trang thai cai dic
trung cdc chat ma tiy theo quy dinh tai Phy luc sé 02 ban hanh kém theo Thong
tu nay;

b) Phai sir dung chét ma tdy cting loai hodc chit twong ty véi muc dich 1am
giam nhe hodc tranh cdc triéu chimg cai chat ma tdy.
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' ) Phu luc s6 03
PHIEU TONG HQP THEO DOI PE XAC PINH TINH TRANG NGHIEN MA TUY

(Ban hanh kém theo Thong tw s618./2021/TT-BYT ngayl 6thang Inam 2021 Bé truong Bé Y té)

TeNn COSO: e,

I. Thong tin ca nhan

PHIEU TONG HQP THEO DOI
dé xac dinh tinh trang nghién ma tay

I.HO VA tEN: oo,

2. Ngay, thang, nam sinh: ..., Jooi ... Jooi ...

3. Gidi tinh: [ Nam L] N

4, S6 CCCD/CMND/ID/HO chiu: vouvveeveveveeeeeeerens

5. Dia chi hién tai: ..o

6. Diénthoailiénhé: ..........................

7. Email (N80 COY: vvveev e

8. Hoténnguwoinha: ...........................

9. Diénthoai BEn h&: ...t i,

10. [J La ngudi ty nguyén dé nghi xac dinh
tinh trang nghién ma tdy, theo Pon d€ nghi
ngay ... thang ... nam

11. O Puogc dé pghi Xéq dinh tinh trang nghién ma
tiy theo Gidy dé nghi so ...... loveiinnn, ngay ... thang
..nam ....... cua Cong an .

12. Thoi gian tlep nhin Glay de nghl / Ao

13. Tiép nhin ngudi can xac dinh tinh trang nghién ma tiy: ...

., ngay ... thang_._

14. Dia diém tién hanh xéc dinh tinh trang nghién ma tiy:

[] Ngay tai co soy té ] Dia diém khdc: ...

II. Két qua theo doi dé x4c dinh tinh trang nghién ma ty

1. Chat ma tdy can xac dinh tinh trang nghién

(MEU CO): e

2. Két qua theo ddi céc tiéu chuin dé xac dinh tinh trang nghién ma tiy:

TT

Tiéu chuin
(Viet chir co, hoac khong vao cac 6 twong ing)

Co (*) Khong

1. | Ham muén manh m& hodc cam gidc bat budc phai str dung chat ma tdy

Kho khin trong viée kiém sodt cdc hanh vi str dung ma tiy vé mit thoi
gian bat dau, thoi gian két thic hodc mirc su dung

het

C6 hién tuong dung nap v6i chat ma tdy

chat ma tiy

4. | Ngay cang tr¢ nén tho o véi cdc thi vui hoac sé thich khac do st dung

ma tay

5. | Tiép tuc su dung ma tiy mac du da bict vé cac hau qua c6 hai cua chat

giam su dung chat ma tdy

6. | C6 trang thdi cai ma tdy (hdi ching cai ma tiy) khi ngirng hoac

Tong so tiéu chuan:

Ghi chii:

- * Tiéu chudn xdy ra dong thoi trong vong it nhdt 01 thdng hodc, néu tén tai trong khodng
thoi gian ngan hon 01 thdng thi can lap di lap lai dong thoi trong vong 12 thdng.
- Xdc dinh tinh trang nghién ma tity khi cé it nhat 03 trong 06 Tiéu chuan chan doan tinh trang

nghién ma tiy.
I11. Két luin tinh trang nghién ma tay:

.. thdng .... nam ... ...
Bac sy

Hovatén .........ccoooveviiiiiiiiiiiiiiaan e,
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, Phu lyc 50 04
PHIEU THEO DOI PE XAC PINH

TRANG THAI CAI CAC CHAT DANG THUOC PHIEN
(Ban hanh kém theo Thong tu s618./2021/TT-BYT ngayl 6 thang Inam 2021 Bj trudng Bé Y té)

BO/SO .o PHIEU THEO DOI
dé xac dinh trang thai cai

Téncoso: ..ooovviiiiiiiiin ) p p o
cac chat dang thuoc phién

I. Thong tin ca nhan
| & (OB 1 o USRSt
2. Ngay, thang, nam sinh: .../... /...... 3. Gigi tinh: [ Nam [l N

II. Két qua theo ddi dé x4c dinh trang thai cai cac chit dang thudc phién

Xac dinh c6 trang thai cai khi c6 cic diu hiéu sau:

1. C6 bang chimg vé viéc méi ngimg hodc giam sir dung chat dang thude phién sau khi da
sir dung chat nay lap di 1ap lai trong thoi gian dai: [ C6 | Khong

2. C6 it nhét 03 trong s 12 tridu ching cai trong bang dudi day xuét hién sau vai phat dén
vai ngay sau dau hiéu 1: [1C6 [ Khong

3. Céc triéu chimg cai nay khong thé quy cho mét bénh ndi khoa khong lién quan dén viée
su dung chat dang thude phién, va khong thé quy cho mdt roi loan tAm than hodc mot roi

loan hanh vi khac: 1 Co | Khong
STT | Cac tri¢u ching ciia trang thai cai Ngay 1 Ngay 2 | Ngay 3
(Viét chit co, hodc khong vao cdc 6 twong trng)
1 Cam gidc them chat ma tdy
2 Ngat miii hodc hét hoi
3 Chay nudc mat
4 Pau co hoac chudt rit
5 Co cung bung
6 Buon non hodc ndn
7 Tiéu chay
8 Gian dong tur
9 Nbi da ga hodc én lanh
10 | Nhip tim nhanh hoic ting huyét dp
11 Ngap
12 | Ngu khdng yén

Ghi chii: Thoi gian theo doi dé xdc dinh trang thdi cai cdc chat dang thudc phién 16i da la 03 ngay.

III. Két luin trang thai cai cac chit dang thudc phién

Ngay .... thdang .... nam ......
Bac sy

Hovaten ..........c.cooooiiivei i e

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn
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, Phu lyc 56 05
PHIEU THEO DOI PE XAC PINH

TRANG THAI CAI CAC CHAT KiCH THAN
(Ban hanh kém theo Thong tw s6 18../2021/TT-BYT ngayl 6thdng] Indm 2021 B¢ truong B4 Y t¢)

BO/SO oo PHIEU THEO DOI
dé xac dinh trang thai cai cdc chit kich thin
(cac chat dang amphetamine, cocain hoic
cac chit kich than khic)

TN COSO: oo,

I. Thong tin ca nhin
J IR 5 (0 I TR 1< AU STRTUTURRR USRI
2. Ngay, thang, ndm sinh: .../.../...... 3. Gigitinh: [ Nam [ N

II. Két qua theo doi dé xac dinh trang thai cai cAc chit kich thin

Xac dinh c6 trang thai cai khi ¢6 cac diu hiéu sau:

1.Co bang chimg vé viéc méi ngimg hodc giam sir dung chat kich than sau khi d str dung
chat nay lap di 1ap lai trong thoi gian dai: [ Co [1 Khong

2. C6 it nhit 02 trong s6 06 tridu ching cai trong bang dudi day xuat hién sau vai gior dén
vai ngay sau dau hi¢u 1: 1 Co ] Khong

3. Céc triéu chung cai nay khong thé quy cho mét bénh noi khoa khong lién quan dén viée
sir dung chat kich than va khong thé quy cho mot réi loan tim than hodc mét rdi loan hanh

vi khéc: 1 Co [1 Khong

STT | Cac tri¢u chirng cua trang thai cai Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Ngay
(Viéet chir ¢, hodac khéng vao cdc 6 1 2 3 4 5
tuong ung)

1 Ngu lim hoac mét moi

2 Cham chap hodc kich dong tam than
van dong

3 Cam gidc theém khat chat kich than

4 Tang khau vi

5 Mat ngu hoic ngii nhiéu

6 C6 cdc gidc mo ky quic khé hiéu

Ghi chii: Thoi gian theo doi dé xdc dinh trang thdi cai cdc chat kich than: toi da la 05 ngay.

II1. Két luin trang thai cai cac chat kich than:

Ngay .... thang .... nam ......
Bac sy

Hovaten ..........c.coooeveeiiiiiiiee e

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vi
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' ) ~ Phuluc 50 06 ) )
PHIEU THEO DOI PE XAC DPINH TRANG THAI CAI CAN SA
(Ban hanh kém theo Théong tw s6 18/2021/TT-BYT ngayi 6thangd Indm 2021 Bé trucng Bo Y té)

BOSO oo PHIEU THEO DOI

. . dé xac dinh trang thai cai can sa
Tencoso: .oovviiiiiiiiiii

I. Thong tin ca nhan
J R 5 (0 I TR 1< AU U PRTUT ORI
2. Ngay, thang, nam sinh: .../.../...... 3. Gigi tinh:  [] Nam CI N

II. Két qua theo ddi dé xac dinh trang thai cai cin sa

Xac dinh c6 trang thai cai khi c6 cac ddu hiéu sau:

1. Co bang ching vé viéc mdi nglmg hodc giam sir dung can sa sau khi da sir dung can
sa lap di lap lai trong thoi gian dai:  [1 C6 1 Khong

2.Coit nhé:t 03 trong s6 07 triéu chimg cai trong bang dudi day xuat hién trong vong 05
ngay sau dau hiéu 1 trén day 2 Co 1 Khong

3. Cac tri€u chung cai nay khong thé quy cho mdt bénh ndi khoa khong lién quan dén
viée sir dung can sa, va khong thé quy cho mét rdi loan tdm than hoac mot ri loan hanh

vi khic: 1 Co 1 Khong

STT | Cac triéu chirng cua trang thai cai Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Ngay
(Viét chir ¢d, hodc khéng vao cac 6 twong 1 2 3 4 5
ung)

1 Kich thich, gian dit hodc giy han

2 Cing thang hoic lo du

3 RO6i loan gidc ngu (mat nga hodc 4c mong)

4 Chan an hoac giam céan

5 Pung ngdi khdng yén

6 | Giam khi sic

7 C6 It nhat 01 trong cic triéu ching sau:
dau bung, run réy, va mo héi, sbt, on lanh,
dau dau

Ghi chii: Thoi gian theo déi dé xdc dinh trang thdi cai can sa: toi da la 05 ngay.

III. Két luin trang thai cai cin sa:

Ngay .... thdang .... nam ......
Bac sy

Hovatén .........cccco ot ivi v

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn



