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TRUNG TAM TRUYEN THONG GIAO DUC SUC KHOE - SG Y TE THUA THIEN HUE

UBND TitH LAM VIEG V61 SO V TE UE CAI CAcH THD TuG
HANH CHiNH UA UNG DUNG CONG NGHE THONG TIN

N

Anh: CK

N gay 16/3/2016, ddng chi Phan Ngoc Tho- Uy vién TVTU,
PCT thwdrng tric UBND tinh [am viéc véi S& Y té vé cai
cach thu tuc hanh chinh (TTHC) mét clra, dich vu cong, rng dung
CNTT va hé théng quan ly chat lwong ISO 9001:2008. Tiép va
lam viéc v&i doan c6 ddng chi Nguyé&n Nam Hung - TUV, Giam
ddc S&' Y té, cac trwdng phong va can bod phu trach cong nghé
théng tin ctia S& Y té, cung cac ban, nganh lién quan.

Nam 2015, S& Y té xac dinh viéc ddy manh cai cach hanh
chinh la nhiém vu trong tdm cda nganh. Toan nganh da trién
khai ra soat danh muc cac TTHC mét ctva lién quan dén nganh
Y t&, d&c biét quy trinh tha tuc va hé thdng biéu mau sé sach da
dua l1én trang thong tin dién t& ctia nganh, ddm bao cung cap
100% dich vu cong trwc tuyén mirc d6 2 va trién khai 5 TTHC
dat dich vu céng trwc tuyén & mirc d6 3, 100% hd so dwoc tiép
nhan, x& ly trén phan mém. S& Y té da ban hanh va thuc hién
quy dinh viéc tiép nhan, gidi quyét TTHC theo co’ ché mot clra
va quy trinh ISO.

(Xem tiép trang 3)

# NGAY THE GIGI PHONG CHONG *
LAO 24/ 3/ 2016 LIEN KET BE
CHAM DUT BENH LAO

gay Thé gi&i phong chéng lao 24/3/ 2016,

Té chire Y té thé gi¢i (WHO) kéu goi cac
chinh phu, cdng déng, cac td chirc dan sw va
khu vire tw nhan “Lién két dé cham dit bénh
lao” (World TB Day 2016: Unite to End TB).
WHO va céc dong sw thic day sw dbi thoai va
hop tac dé lién két gitra cac ca nhan va cong
ddng tim ra cac phwong cach méi thanh toan
dich bénh lao.

Nhin chung, cac nd lwc nay di tat qua cac
luat I& va khu vuc c6 thé thic ddy dat duwoc cac
muc tiéu phat trién bén virng (the Sustainable
Development Goals) qua s tham gia cla cac
[inh virc khac nhw x6a doéi nghéo, d6 bao phu
cham sdc stre khde toan cau, strc khde ba me
va tré em, bao tro va cong bang xa hoi.

DPé dat dwoc muc tieu chdm dit bénh lao,
WHO thuc day 4 van dé sau day:

- Chung ta sé cung nhau giai quyét bénh
lao qua cham dirt doi nghéo.

- Chung ta s& cung nhau xét nghiém, diéu
tri va chiva khai tot hon.

- Chung ta sé cung nhau chdm dut sy ky
thi va phan biét doi xcr.

- Chung ta s& cung nhau thuc day nghién
ctu va phat kién.

Chién lwoc “Chadm dit bénh lao” hwéng
dén két thuc dich lao dén nam 2030 va tam
nhin vé mét thé gi¢i khéng con bénh, di chirng
va tir vong do lao. Chién lwgc nay dé ra cac
hoat déng cla cac bén cé lién quan dé co
kha nang cham sdc tap trung vao bénh nhan,
theo dudi cac thay ddi ca vé hé théng va chinh
sach y té, tding cwdng nghién ctru va cac phat
kién md&i dé két thuc dich va loai trtr bénh lao.
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GIAO DUC SUC KHOE

PHONG CHONG BENH LAO

. TINH HINH BENH LAO

1.Thé gioi

Hang nam c6 khodng 9.4 triéu nguwdi méac lao méi.

1.3 triéu ngwdi/ ndm chét do lao, 98% & cac nwdc dang
phat trién.

2.Viét Nam

Tinh trang bénh lao da gidm trong nhitng nam qua, tuy
nhién van dé kho khan hién nay la lao da khang thudc.

Viét Nam ding thi 12 trong sé 22 nwéc chiu ganh néng
clia bénh lao, xép thtr 14 trén 27 nwéc bi dnh hwdng ndng né
cla tinh trang lao khang thuéc. Sé mac lao méi duoc phat
hién hang nam & mc cao va&i 130.000 ca, trong dé tlr vong
do bénh lao la 30.000 ngui, (trong d6 chiém ty I& cao nhéat
la cac tinh khu vwe phia Nam, dac biét véi nguoi cd nén bénh
ly nhiém HIV tai TP HCM va déng béng séng Cru Long, thap
nh&t & mién ndi va cao nguyén).

3. Thira Thién Hué

Vién Lao Trung wong danh gia Thira Thién Hué 1a mot
trong nhi¥ng tinh thyc hién tét chwong trinh phong chéng lao.
Hang n&m thu dung diéu tri hon 1.200 bénh nhan lao va quén
ly diéu tri khoang 1.300 bénh nhan, trong dé diéu trj khoi bénh
hon 93%, lao tai phat: 70 ngudi, ddng nhiém lao - HIV: 10
ngudi, lao khang thuéc: 20 ngudi.

S6 ca mac méi trong cong déng gidm nhung téc do cham,
trong khi sé ca lao khang da thubc ngay cang tang. Ty 1& lao
khang da thudc cao déng nghia véi mot lvong I6n bénh nhan
khéng dworc diéu tri ding cach. Tinh trang lao da khang thuc
dwoc cho la cé lién quan dén viéc diéu tri khdng ding céch tai
cac co s y té khong thudc chuong trinh chéng lao.

II. TRIEU CHU'NG CUA BENH LAO

Nhan ngay Thé gi&i phong chdng Lao 24/3, rat mong duoc
sw quan tam clia ca nhan cong dong va x& hoi, hay nhan thtrc
dung va hanh dong tich curc trong viéc phong chéng lao cho
ban than, ngwdi than va cong ddng bang nhiing viéc lam sau:

Khi cé cac triéu chirng chung clia bénh lao sau:

- Ho khac trén 02 tuan;

- Sut can khong ré nguyén nhan;

- Mét madi, chan an;

- Sét: thwong sbt nhe, gai sét vé chiéu toi;

- V4 md hoi vé dém:;

- On lanh;

- Ho ra mau;

- Kho thé

- Dau nguc, dau khi hit sdu hay ho.

lll. LAM GI KHI NGHI NGO’ MAC BENH LAO?

Khi c¢6 nhiing triéu chirng nhw néu trén hay nghi dén bénh
lao, khdng nén d4u bénh va hay dén ngay cac Td chéng Lao
quan huyén, cac co sé y té dé dwoc bac sT chuyén khoa lao
kham bénh, chup hinh phéi va quan trong nhét 13 tim vi tring
lao trong dam.

Tai d6, bénh nhan sé dwoc thir 3 mau dam: mau 1 14y tai
ché Ian kham 1, mau 2 ly tai nha va mau 3 l4y tai chd lan
kham 2 vao ngay hém sau. Bé&nh nhan can cha y khac dam
sau dung ky thuat, khong lay nwéc bot hodc nwéc mii.

Néu tim thay vi triing lao trong dam, ngudi cé nhivng triéu
ching trén da méac lao phéi.

Néu khéng tim thay vi tring lao, Bac si chuyén khoa lao

s& hwdng dan cho bénh nhan nhitng diéu can thiét tiép theo.

“Nguyén tac diéu tri bénh lao, thei gian diéu tri”

« Udng dung sé lwong thudc da duoc bac s§ hwéng dan

o Ubng mét lwot vao luc bung doi

o Ubng da thoi gian 6 thang

“Tac hai ctia viéc diéu trj lao khong dung nguyén tac”

Lay cho ngui trong gia dinh, cong ddng

Bénh nang thém, c6 thé t& vong

Gay ra bénh lao khang thubc

Phong bénh lao véi ngudi bi nhiém lao thi viéc diéu tri
dé phong nguy co chuyén thanh lao thé hoat dong sau nay la
can thiét, dic biét & nhirng nguwdi cd nguy co' cao nhu ngudi
gia, tré nho, tiém chich ma tuy, ngwei nhiém HIV...

IV. PHONG SU’ LAN TRUYEN VI KHUAN LAO CHO
NGUOl XUNG QUANH:

Néu bi lao thé hoat dong nén git dé tranh lay cho ngum
xung quanh. Thong thwéng can vai tudn diéu tri lao dé
khéng lay cho ngwei khac.

Nhirng viéc can lam la:

- Nén nghi lam hodc nghi hoc va ngu riéng trong vai tuan
dau didu trj lao.

- Thong thoang khong khi trong phong: bao tr lao ¢ thé
lay lan dé& dang trong khéng gian dong khi khong c6 khéng
khi lwu théng.

- Che miéng, deo khau trang khi ra ngoai: S& dung miéng
vai che miéng bét ct khi ndo cuwdi, néi, ho, hét hoi. D& miéng
vai trong cai tui, budc kin va vt vao thung rac.

- Tuan tha qua trinh trj liéu la bwéc quan trong trong qua
trinh diéu tri lao nhdm bo vé& bénh nhan va ngudi xung quanh
khai lao.

- Tiém phong vac-xin BCG (Lao) cho tat ca tré méi sinh.
o] nhitng nwéc lwu hanh bénh lao cao nhw nuwéc ta, tré so
sinh duwoc tiém phong lao véi véc xin BCG nham ngén nglra
lao nang & tré em. Tuy nhién véc xin BCG khdng c6 hiéu qua
bao vé 100%.

- Khéng can thiét thi khdng nén tiép xdc voi bénh nhan
lao trong thoi gian con céch ly.

- Khéng khac nhd bira bai, Bénh nhan lao trong giai doan
con lay nhiém can chi dong mang khau trang khi tiép xdc;
Ho, khac vao bd c6 chira chat diét khudn hoc khan gidy, roi
chon, dét dé phong 1ay nhiém cho ngudi khac.

- Nang cao strc khoé ban than, 16i séng lanh manh: M&i
nguoi trong cdng dong déu can cd y thirc nang cao strc khod
ban than bang céach &n uéng hop Iy, ngt du, tap thé duc déu
dan va tranh lam dung rwou, bia... séng lac quan, lubn tao
cho minh mdt co thé khde manh, tinh than tich cuc.

- V& sinh noi &, noi lam viéc, séng & noi khdng khi lwu
thong va kham strc

khoé dinh ky la diéu can thiét d& phong bénh lao.
- V& sinh nha ctra thong thoang ¢ anh nang mét troi gidp
tieu diét vi khuan Lao.

- Khém strc khde dinh ky.

Hay cung phan dau: “Vi MOT CONG DONG KHONG
CON BENH LAO”.

) BSCKII Dwong Vinh Linh
- Phé Gidm déc Bénh vién Lao va bénh phéi



LUGT NET Y KHOA

HE THONG CAM BIEN MO1 BO NHIP TIM
ac nha nghién ctu thudéc Trwdng dai hoc
Hiroshima ctia Nhat Ban vira phat trién mot hé

thdng cam bién mai cé thé phat hién nhip tim béng cach
khuéch dai nhip tim tr bé mét da sau lwng.

Theo trwdng nhém nghién ctru, GS. Tsuji Toshio, hé
thdng nadi trén s&r dung may tao dao dong dé phat hién
nhirng tin hiéu rung cwe nhd phat ra khi nhip tim truyén
téi co va xwong trén lung.

Thiét bi cdm bién nay dwoc boc trong vai polyester
day 2cm dé loc tiéng 6n co tan suét cao nhw giong ndi
va tiéng rung ctia xe cd dang di chuyén.

Ngoai ra, micro trong hé théng cdm bién c6 thé
chuyén céc tin hiéu do may tao dao dong phat hién
dwoc sang tiéng tim - am thanh dwoc tao ra khi tim dap
va bom mau téi cac co quan trong co thé. Do vay, ké
ca khi khéng gan cam bién Ién co thé thi hé thdng van
c6 thé ghi dwoc nhip tim trung binh bang dién tam db.

Ngoai ra, ghé ngdi trong 6td dwoc 1ap hé théng cdm
bién nay c6 thé dwa ra cadnh bao sém, gilp ngan dwoc
cac vu tai nan do lai xe ngl gat hoac bi tai bién.

(Theo BBC news)

CAY CAM BIf;:N DIEN TU DE THEO DOI
THAY DOI AP LUC NHAN CAU

Nh& khoa hoc phat trién, y hoc cho ra doi nhiéu liéu
phap diéu tri bénh mai nhéat, cdy cam bién dién t&r dé
theo di thay déi 4p lwc nhan cau la mét trong nhirng
nghién ctru do.

Mot khi xuat hién nguy co' tdng nhan ap, nguoi ta
thwong phai dén phong mach cla bac si nhan khoa.
Néu ap lwc tang cao co thé l1am tdn thwong than kinh
thi giac va dan dén mu 16a. Nhdm phat hién nhanh can
bénh nay, hién nay cac nha khoa hoc dang nghién ctru
giai phap cay ghép moét cdm bién dién ti (sensor) vao
trong mat dé gitp phat hién sw thay déi ap lwc ma khong

can phai dén phong mach. Dai hoc Washington My hién
dang phat trién cac tién ich khong day, dé truyén dir liéu
dén cho mot thiét bi cAm tay, dén dién thoai thong minh
ho&c cling c6 thé dén tryc tiép cho bac si dé theo dbi
dé cho ra d&i phac do diéu tri thich hop.

(Theo WbMD)

LUO1 VAN B@l\l@ KHI TRE, TANG NGUY CO
TU VONG SOM

Nghién cru méi dwoc cong bd trén Tap chi JAMA
Internal Medcine cho thay it tap thé duc tudi trwéng
thanh tang 21% nguy co t&r vong sém.

TS. Joao AC Linma, Trwdng dai hoc Y Hopkins,
Baltimore cung cac déng nghiép da tién hanh nghién
ctru 4.827 ngwdi My trwdng thanh & dd tudi 18 dén
30 trong vong 27 nam. Céac dbi twong tham gia chay
bd tir thang 3/1985 dén thang 6/1986. Sau d6 7 nam,
c6 thém 2.472 nguwdi tham gia cac bai tap chay bd.
Sau 27 nam theo dai, trong 4.872 ngw&i tham gia cé
5,6% ca t&r vong va 4% trai qua cac bién cb tim mach.
Trong s6 273 nguoi chét, 200 ngwdi khong lién quan
dén yéu tb tim mach va 22,5% sb ca t& vong lién
quan dén bénh ung thw. Ngoai ra, c6 28,3% bi voi
hoa déng mach vanh, c6 10,8% bi cac triéu chirng lién
quan dén co tim. Khi cac nha nghién ctvu phat hién ra
réng viéc it tham gia tap thé duc lién quan dén nguy
co gia tdng 21% s6 nguoi chét va tang 20% nguy co
bénh tim mach.

Theo céac chuyén gia: Rén luyén thé duc lién quan
dén sy phat trién nhirng thay ddi can l1am sang trong
cAu trdc co tim va chirc nang co tim cho thay viéc rén
luyén thé duc thwdng xuyén tir thdi thanh nién rat cd
lgii cho strc khoé vé 1au dai.

(Theo SK&DS)
BSCKII Hiu Vin Nam

UBND TilH LAM VIEC UG1 SOV TE ...

(Tiép theo trang 1)

Tiép tuc thwc hién ddy manh ng dung CNTT va
CCHC trong nam 2016, S& Y té ap dung CNTT trong
tat ca cac linh vuc, déc biét viéc giai quyét cac TTHC
dich vu cbng truwc tuyén murc do 3, mirc do 4, quan ly
chi phi KCB va thanh toan BHYT, st dung thudc tai cac
don vi sy nghiép trec thuéc nganh.

DPdng chi PCT thwéng trwe UBND tinh Phan Ngoc
Tho danh gia cao vé nhan thirc, quan diém chi dao cla
S& Y té, dac biét 1a ngudi dirng dau, trong viéc thuc
hién CCHC, ISO, CNTT. V&i quan diém: CCHC gén lién

&ng dung CNTT va ISO, viéc trién khai tin hoc héa va
ISO di qua 3 bwdc 1a van ddng, ché tai va nhu cau. Déi
v&i ngudi dan “Than thién, dung hen va don gian”. Thua
trwdng khong chi la ngudi giam sat ma phai thwe hién
t6t CCHC, thuc hién ddy manh tng dung CNTT, quan
ly theo 1SO. Sau d6 lam viéc theo ké& hoach, dung quy
trinh, quy ché. V&i tinh than trén, ddng chi Phan Ngoc
Tho ddng y chon S& Y té& 1a don vj trién khai diém vé
trién khai dich vu cong truc tuyén mc d6 3 mirc do 4
cua tinh trong nam 2016 va chi dao cac S& ban nganh
lién quan tiép tuc phdi hop, hd tro S& Y té trong trién
khai CCHC, rng dung CNTT va hé théng quan ly chat
lvong 1ISO 9001:2008 trong théi gian toi.

Tra My



TIN HOAT DONG

HOI NGHI DANH GIA HOAT BONG H0 TRO BAO HIEM Y TE
CHO NGUGI CAN NGHEO NAM 2011- 2015

Ngay 16/ 3/ 2016, Hoi nghi danh gia hoat déng hd tro bao
hiém y té& cho ngudi can nghéo nam 2011 - 2015 va trién khai
ké hoach ndm 2016 da dwoc td chirc. Dén dw va chi dao co
ong Nguyén Dung - Phé Cha tich UBND tinh Thira Thién Hué.

Trong 5 ndm qua, BQL Dw an hd tro ngudi can nghéo
(NCN) tham gia BHYT tlr ndm 2011 dén n&m 2015 da dat
dwoc két qua cao, ty 16 NCN mua thé BHYT theo ho gia dinh
dat 92% - 99,85%. Trwdc khi c6 Dy an, chi co 6.354 NCN
trong doi twong 797 tham gia BHYT, chiém ty 1& 13% tong sb
NCN phéi tham gia. Khi c6 su hé tro clia Dy an, da cé thém
30.030 NCN tham gia BHYT, tang 4,7 lan, dwa ty 1& NCN tham
gia BHYT Ién 74,51%. S6 NCN tham gia BHYT quy 1/2016 la
9.857, chiém 50,15% tbng s NCN tham gia BHYT nam 2015
va chiém gan 40% dbi twong van dong (797).

Téng kinh phi ma Dy &n da hd tro NCN mua BHYT trong
5 nam la: 11.115 ty déng. Ngoai ra, BQL Dy &n da phéi hop
véi BHYT tinh, cAp huyén va Trung tdm TTGDSK tinh thuc
hién cac Hoi nghi, Hoi thao vé truyén thong, tap huan BHYT
cho NCN tai tinh, cac huyén, thi x& va thanh phé Hué cho can
bé 1&nh dao chinh quyén, cac ban nganh, doan thé lién quan,
cac dai ly, cong tac vien BHYT va NCN.

N&m 2016, véi muc tiéu phan déu co trén 95% - 100%
NCN c6 BHYT. BQL Dv an tiép tuc phéi hop véi BHXH tinh,
BHXH cép huyén va Trung tam TTGDSK tinh tiép tuc thuc
hién truyén théng BHYT cho NCN...

Nhéat Nam

HOI NGHI TRIEN KHAI TIEM VAC XIN Slll RUBELLA
CHO DOI TUONG 16-17 TUOI
Ngay 16/3/2016, Trung tam Y t& Dy phong tinh t6 chirc
Hdi nghi trién khai ké hoach tiém chiing véc xin S&i — Rubella
cho déi twong 16 -17 tudi, tai Thira Thién Hué. Dén dv va
chi dao c6 Ths Dwong Quang Minh — Pho Giam déc S&' Y té.
V&i muc tiéu giam ty 1& mac cac bénh S&i— Rubella, gidam
ganh nang bénh tat ctia hoi chirng rubella bAm sinh, gép phan
nang cao thé chét tré em, Chién dich tiém véc xin S&i - Rubella
sé& dwoc trién khai & 152/152 xa, phwong, thi trdn thudc 9
huyén/thi xa/ thanh phé. Theo du kién sé& c6 40.000 em tir 16
dén 17 tudi 1a hoc sinh 16p 11, 12 cac Truong trung hoc phd
thong, trvong day nghé, Trung tam Gido duc thwdng xuyén
va céc ddi twong ngoai truedng, sinh ti ngay 01/01/1998 dén
ngay 31/12/1999 sé dworc tiém mét mdi vac xin. Lwu y khong
tiém chaing véc xin S&i - Rubella cho nhitng ddi twong da duoc
tiém vac xin S&i, hodc vac xin séi - Rubella, hodc S&i - Quai
bi - Rubella trong vong mét thang trudc ngay trién khai tiém.
Khéng tiém cho ni¥ nghi ngo mang thai hoac dang mang thai.
Thoi gian tiém ching dwoc trién khai trong quy | va 11/2016.
H&i nghi da nghe huéng dan xay dwng ké hoach, phwong
thirc va thoi gian trién khai, thao luan va giai quyet cacvuong
mac trwdc khi thwe hién ké hoach tiém chling vac xin Séi-
Rubella.
Phuwong Huy

TONG KET DU AN SANG KIEN KHU VUC NGAN CHAN SOT RET
KHANG THUGC ARTEMISININ NAM 2015 VA KE HOACH 2016

Ngay 18/ 3/ 2016, Ban quan ly dw an td chirc Hoi nghj Téng
két du &4n khang thuéc Artemisinin ndm 2015 va trién khai ké
hoach hoat ddng nam 2016. Dy &n sang kién khu vuc ngan
chan sbt rét khang thudc Artemisinin 1a dw an khu vuc Tiéu
vlung s6ng Mé Kbéng c6 5 nwdc tham gia la Campuchia, Lao,
Myanmar, Thai Lan va Viét Nam. Thirc hién dy an tai Viét Nam
c6 14 tinh trong @6 Thira Thién Hué c6 102 thén ban trong
vuing sbt rét lwu hanh thudc 44 xa cla 9 huyen thi.

Trong ndm 2015, dw &n d4 cAp man tAm hda chét ton Iwu
lau cho nguwdi dan song trong viing sot rét lwu hanh véi 1.800
céi, mua va cung cép 47.100 test chan doan nhanh sbt rét cho
c4c co s& 'y té vay té thon ban, ... sb bénh nhan sbt rét giam
35,92% so vé&i ndm 2014, khong cé tdr vong, khong c6 dich sbt
rét, bao dadm dd bao phu bién phap phong chéng mudi truyén
bénh, nang cao chat lwong phat hién, diéu tri bénh. Thuc hién
truyén thong gido duc strc khde, tap huén dao tao & co s& dé
nang cao chét lwong cac hoat dong.

Nam 2016, Dw &n da dwa ra cac gidi phap nhadm dat muc
tiéu: khéng tlr vong do sét rét, gitk 6n dinh so véi ndm 2015.
Méc SR 0,06/ 1.000 dan sb chung, khéng dé dich st rét xay
ra, giam ty |& ky sinh triing sbt rét con 0,07/ 1.000 dan, ngén
chan sbt rét quay lai.

Tra My

TAP HUAN GlA0 DUC BONG BANG VE CHAM Soc
SUC KHOE HOC BUGNG

Ngay 20/3/2016, Trung tam Truyén thdng Gido duc strc
khde tinh phdi hop véi Du &n Gido duc ddng déng vé cham
séc strc khde hoc duwong do Lién hiép cac to chire phi chinh
phl Viét — My (VA-NGO) tai tro' t6 chire 1&p tap huén vé
kién thirc chdm soc stre khde hoc dwong cho 80 hoc sinh
khdi THCS va THPT thudc huyén Pha Vang va Quang Dién.

Muc dich cta l6p tap huén 1an nay & dao tao méi va
dao tao lai doi ngli Gido duc vién dong dang vé cham séc
strc khde sinh san cho vi thanh nién va thanh nién. Thac si
Phan Dang Tam - Giam déc Trung tdm Truyén thong Gido
duc Strc khée tinh da trinh bay nhirng ndi dung nhw: Cham
séc strc khde sinh san vi thanh nién; Tinh duc an toan; phong
chbng HIV/AIDS. Ngoai ra, gidng vién da hwéng dan cac
k{ nang truyén thong nhw: phwong phap té chirc mot budi
thdo luan nhém tai cong déng, ky ndng tw van, t6 chirc cac
budi sinh hoat ngoai khda va thwe hanh déng vai mét budi
tw van strc khde sinh san cho vi thanh nién.

Sau I&p tap huén 1an nay cac em sé trién khai hoat dong
cham soc strc khde sinh san tai trwdng hoc cliia minh va
trong thdi gian dén cac em sé tiép dwoc cung cap thém
nhitng kién thirc v& cac ndi dung chdm séc SKSS mai dé
g6p phan cham sdc strc khde hoc dwérng ngay cang tt hon.

Van Cuong

(.

Chiu trach nhiém xuét ban: Ths.Phan Dang Tam

* Email: ttttgdsk @thuathienhue.gov.vn
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